Svatodusni novéna

Od patku po Nanebevstoupeni Pané se cela cirkev po 9 dni modli o nové vyliti Ducha sv. Poprvé se
takto pred letnicemi modlili JeziSovi u€ednici (srov. Sk 1,14). Pfizvéme tedy i P. Marii, aby se modlila s
nami o nové letnice v nasem zivoté a v zivoté cirkve. Nejlépe by bylo, kdybychom se mohli tyto dny
schazet na modlitbu v néjakém spolecenstvi nebo ve vlastni rodiné.

Pokud si nejsme schopni najit tyto dny vice €asu na modlitbu, pomodleme se kazdy den alespon
svatodusni hymnus Veni Creator Spiritus (Pfijd, Tvarce Duchu svaty), nebo sekvenci Veni sancte
Spiritus (Pfijd’, 6 Duchu presvaty), popf. kazdy den pfidejme ke své osobni modlitbé desatek ruzence s
vloZzenym tajemstvim ,ktery Ducha svatého seslal®

1. den: Touha po Bohu
V posledni, hlavni den svatku Jezi$ stal v chramé a hlasité zvolal: "Kdo Zizni, at’ pfijde ke mné a pije,
ten, kdo ve mneé véri. Jak rika Pismo, poteCou proudy vod z jeho nitra." To fekl o Duchu, jehoz méli
dostat ti, kdo v ného uveérili. Dosud totiz Duch nebyl dan, protoZe JeZis nebyl jesté oslaven. (Jan 7,37-9)
Jednim z pfedpokladu pfijeti daru Ducha svatého je touha, zizen po Bohu, po jeho lasce, pokoji a
radosti, touha po boZském Zivoté v nas. Tato vnitini Zizen je v nas vyvolana skrytym pusobenim Ducha
svatého, ktery nas skrze ni zve k vétsi otevienosti pro Bozi plsobeni v naSich srdcich. Je to odlesk
touhy, kterou Buh touzi po ¢lovéku a jeho lasce, dfive nez si ¢lovék uvédomi svoji touhu po Bohu.
Chvalim Té, Pane, za dar touhy a dékuji Ti za Zizen po zivoté, po lasce, pokoji a Stésti, za zizen po
Bohu. Dékuiji Ti, Pane, za tvoji touhu po mné. Prosim Té za odpusténi, Ze jsem touhy svého srdce v
sobé zasSlapal a chtél je naplnit mimo Tebe. Prosim Té o pravou zizefi po Bohu, po Duchu svatém.

2. den: Jezis Kristus

aby ti dal Zivou vodu ... Kazdy, kdo se napije této vody, bude zase Ziznit. Kdo se vSak napije vody,
kterou mu ja dam, nebude Ziznit navéky, ale voda, kterou mu dam ja, stane se v ném pramenem vody
tryskajici do Zivota vééného." (Jan 4,10.13-14)

Jezi$ Kristus je ten, ktery v nas otevira pramen zivé vody. Setkani s nim se stava okamzikem, ktery
méni nas Zivot. V JeziSi poznavame Boha jako toho, ktery se da nalézt, toho, ktery napfed hleda nas,
prichazi k nam, abychom my mohli pfijit k Bohu. On stoji u dvefi naseho srdce a ¢eka, az mu otevieme
(srov. Zj 3,20), aby nas mohl obdarovat svou laskou, Duchem svatym. Je tfeba znovu objevit Krista, pfijit
k nému a otevrit své srdce jeho lasce. Jestlize chci, aby se Jezis stal skutecné Panem mého Zivota,

V Nas je, Ze se neziekneme sebe sama ve prospéch Krista, Ze nedovolime Panu Jezisi, aby se v nasem
Zivoté ujal své vlady.

Chvalim Té, Pane, a dékuji Ti za to, Zze mé hledas a touzis po mné, ¢ekas na mé, pfrichazis ke mné a
pfitom se tésis, az ja pfijdu k Tobé. Dékuji Ti za v8e, cos pro mé v Zivoté vykonal. OdproSuji Té za
vzpoury svého Zivota, za slepotu, hluchotu a zatvrzelost svého srdce. Otviram Ti své srdce, davéruji Ti a
pfijimam Té jako svého Pana.

3. den: Dar Ducha a ovoce Ducha
Ovocem Ducha je laska, radost, pokoj, shovivavost, vlidnost, dobrota, vérnost, tichost, zdrzenlivost.
Proti takovym vécem se nestavi Zadny zakon. (Gal 5,22-23)

Pan Jezis slibil dar Ducha svatého vSem, ktefi v ného uvéfi. Také my jsme pfijali dar Ducha svatého
ve kftu, pfi bifrmovani, pfijimame ho v ostatnich svatostech a kdyz se s virou modlime nebo ¢teme
Pismo svaté. Je to veliky dar, ve kterém je pro nas zahrnuto vSe ostatni. Duch svaty v nas miluje Bohai
lidi, je zdrojem nasi nadéje i viry. Projevuje se v naSem Zivoté riznymi vlastnostmi, jak je popsal apostol
Pavel: laskou, radosti, pokojem, shovivavosti, vlidnosti, dobrotou, vérnosti, tichosti a zdrzenlivosti. Tyto



vlastnosti jsou neklamnym znamenim pUsobeni Ducha svatého. S darem Ducha svatého jsme pfijali
také pIné odpusténi hfichu, smifeni s Bohem a novy Zivot, ve kterém jsme se stali Bozimi détmi. On v
nas do vztahu ke vSem bozskym osobam. Tvofi nasi novou identitu. Tento Duch, kterého jsme jiz pfijali,
chce v nas stale rozmnozovat svoji pfitomnost i pasobeni.

Chvalim Té, Pane, a dékuji Ti za dar tve lasky, za vSechno, co jsi mi jiz v zivoté dal. Dékuji Ti za dar
Zivota, za dar kftu, za dar viry, za milost obraceni. Dékuji Ti za dar Ducha Posvétitele a UtéSitele, za dar
Ducha lasky. Dékuji Ti za mnohotvarné pusobeni Ducha svatého v mém zivoté. Prosim Té za odpusténi
sveé pychy a sobéstacnosti, ve které jsem Casto chtél zit bez Tebe, podle svych predstav a ze svych sil.
Prosim Té o milost Ducha svatého, ktery dava pravy Zivot. Obnovuji svUj kfestni slib, zfikam se vSeho
zla a volim si Tebe, jako svého jediného Pana a Spasitele.

4. den: Duch pravdy
AZ prijde on, Duch pravdy, uvede vas do celé pravdy. On totiz nebude mluvit sam ze sebe, ale bude
mluvit to, co uslysi, a oznami vam, co ma pfijit. (Jan 16,13)

Pfijeti Ducha svatého je ukon viry. Jezi§ mluvi o tom, ze svét nemulze pfijmout Ducha pravdy,
protoZe ho nevidi a nezna (srov. Jan 14,17). Svét totiZ nezna pravdu a brani se ji pfijmout. Ani pro nas
neni vzdy snadné se zcela otevfit pro Ducha pravdy, ktery nas chce uvést nejen do pravdy o Bohu a o
svété, ale také do pravdy o nas samotnych. Lidé se boji pravdy, ponévadz byva nékdy nepfijemna. Ale
to je jen jedna stranka pravdy, ona také osvobozuje. "Poznate pravdu, a pravda vas osvobodi" (Jan
8,31), fekl Jezis§ zidum. A zasadni pravda o nas je, Ze jsme Bohem milovani, Ze nas Blh stvofil jako
krasné a lasky hodné, ze nam odpousti a pfijima. Chceme-li pfijmout Ducha pravdy, je tfeba se ve vife
otevfit novému pohledu na nas zivot, na nas samotné. V jménu JeziSové se postavme proti IZim o nas,
které nam fekli jini lidé, proti pfedstavam, které mame o sobé a o svém zZivoté, proti pochybnostem,
které nami zmitaji, proti vnitfni pfetvarce a neupfimnosti. Toho vSeho se zifeknéme, abychom mohli
prijmout Bozi pohled na nas. Buh chce, abychom byli sami sebou, on nas miluje a pfijima nas takove,
jaci jsme, a tim nas uschopnuje pfijmout sebe, druhé i okolnosti naseho Zivota.

Chvalim Té, Pane, a dékuji Ti za pravdu, do které mé svym Duchem uvadis. Dékuiji Ti za prave
poznani smyslu zivota, Zivotnich hodnot, za rozliSeni pravdy a IZi, dobra a zla. A hlavné Ti dékuiji za to,
Ze se smim poznavat takovy, jaky jsem ve tvych o€ich. Odpro8uji Té za chvile, kdy jsem se branil
pravdivému pohledu na Zivot a na sebe, kdy jsem radéji naslouchal Izim a polopravdam o sobé. Prosim
Té, Pane, abys mi dal odvahu k pravdé, at’ je jakakoliv, a abys mi dal odvahu se postavit proti vSi
polopravdé a IZi ve svém zivoté, at uz o mné €i o druhych. Prosim Té o lasku k pravdeé.

5. den: Usvédcovani z hiichl a odpusténi
AZ prijde,usveédcCi svét ze hrichu,ze spravedInosti a ze soudu.Hfich je v tom,Ze ve mné nevéri.(Jan 16,8n
Pfijmout Ducha svatého a nechat ho v sobé pusobit znamena také rozejit se s hfichem, s hfiSnymi
postoji a nechat se z hfichu usvédCovat. Nas nejvétsi hfich vSak neni vétSinou néjaky skutek, ale nas
zivot zity fakticky bez Boha. Je to nase pycha, ve které se fidime pouze svou vdli, Zijeme ze své sily,
podle svych pfedstav a ve stfedu sveého zZivota mame svoje ja, kolem kterého se toCi nase zajmy. Duch
svaty, ktery chce pfijit v plnosti do naseho Zivota, nas usvédCuje z této sebestfednosti, samolibosti a
pychy, jiz se projevuje nase fakticka nevéra. Zivot v dobrovolné zavislosti na Bohu neni snadny, ale je
krasny. Kazdy z nas se musi rozhodnout a denné rozhodovat, kdo bude ve stfedu jeho Zivota, jestli on
sam, nebo Buh, ktery dava svou milost pokornym a Ducha svatého tém, kdo ho poslouchaji (sr.Sk 5,32).
Chvalim t&, Pane, za to, Zes pfiSel, abys nas vykoupil a vynesl na svétlo véci skryté, abychom vice
nechodili v temnoté. Dékuji Ti za dar poznani vlastni hfiSnosti a ubohosti, samolibosti, pychy a nevéry.
Dékuji Ti za dar odpusténi. Odprosuji Té za svou neochotu pfiznavat sv(j hfich, nechat se usvédcovat z
hfichu a ménit zZivotni postoje. Prosim Té o Ducha svatého, ktery usvédc€uje i odpousti, o Ducha proseb



o smilovani, o Ducha pravého pokani.
6. den: Svoboda
Ten Pan je v8ak Duch; a kde je Duch Pané, tam je svoboda. (2 Kor 3,17)

To, co nas v zivoté nejvice zotroCuje, je hfich, satan a strach ze smrti. V tom vSem vSak mizeme
zakusit osvobozeni skrze viru v JeziSe Krista. Neni vSak snadné si tuto svobodu uchovat a pIné v ni zit.
V konkrétnim Zivoté na sobé zakousSime, kolik véci nas vnitfné pouta, na ¢em jsme zavisli, co nas
ovliviiuje. Zalezi na nas, chceme-li zit v pIné svobodé déti Bozich, nebo se nechame zotroCovat. Duch
svaty v nas nepusobi proti nasi vili a ¢eka na nasi svobodnou poslusnost, oddanost a spolupraci. Je
tfeba se nechat Duchem svatym uvadét do piné svobody Bozich déti. Cely Zivot se u¢ime poslouchat v
nejobycejnéjSich vécech, v plnéni pfikazani, v ziti stavovskych povinnosti, v poslusnosti a ucté k
druhému Clovéku a ve zfikani se svého nazoru a pohledu, v pfijeti udalosti, které nemuzeme zménit.Tim
v§im vrastame do pIné svobody JeziSovy, svobody pro Otcovu vili a pro vedeni Duchem svatym.

Chvalim Té¢, Pane, a to,Zzes mé osvobodil od hfichu, od satana a od smrti. Dékuiji Ti za svobodu, v niz
se nemusim bat, dékuji za rozvazani vSech vnitfnich i vnéjSich pout. OdproSuji Té za to,Ze jsem se Casto
nechal dobrovolné fascinovat a spoutavat tim,co k Tobé nevede,Ze jsem se nechtél vymanit z vazeb,vzta-
ha a zavislosti,které mé zotroCovaly Ze jsem v sobé choval staré bolesti a zranéni,které mé ochromovaly
Odpust’ mi, prosim, moji neposlusnost. Prosim Té o Ducha sv. k vnitfnimu osvobozeni, vymanéni z
vnitfnich zavislosti a urovnani celého vnitfniho Zivota. Prosim Té o schopnost nechat se Bohem vést.

7. den: Abba, Otce!

Nebot vsichni, kdo se davaji vést BoZim Duchem, jsou BoZi synovée. Nedostali jste pfece ducha otroctvi,
Ze byste museli zase Zit ve strachu. Dostali jste vSak ducha téch, kdo byli pfijati za vlastni, a proto
muzZete volat: "Abba, Otée!" (Rim 8,14-15)

Pismo svaté nam zprostfedkovava svédectvi o JeziSové jedineéném vztahu k Otci, ktery byl
nejdavérnéji vyjadren jedinym slovem: Abba. V tomto slové bylo zahrnuto celé jeho poslani a cely jeho
zivot. Toto Abba v aramejsting, materské reci JeziSové, znamena zdrobnélé duvérné osloveni otce -
nase "tatinku". V Duchu svatém se podilime na této JeziSové modlitbé a na jeho lidské zkuSenosti
synovstvi. Sami bychom se nikdy nemohli odvazit pfivlastnit si ve svém vztahu k Bohu toto Abba, kdyby
nas k tomu sam Jezi$ nevyzval a kdyby nas k tomu neved| Duch svaty. Je to privilegium nas kfestand,
Ze smime k Bohu pfichazet v této duvéryplné, détinné atmosfére. Jezis nas tim uvadi do svého vztahu k
Otci a my smime na sobé zazivat a procitovat tutéz Otcovu blizkost jako on. V této blizkosti spociva
také zvlastni acinnost nasi modlitby. Duch svaty nas v modlitbé uvadi do zcela davérné lasky k Otci, a
tim bofi vSechnu nedivéru, nici chlad a odtazitost, dava nam prozit radost Boziho ditéte. Vazme si
tohoto privilegia a uéme se naslouchat Duchu svatému, ktery se v nas takto modli. Pfidejme k tomu svuj
hlas a svoje city, svoji lasku i oddanost.

Chvalim Té, Pane, za tv(j vztah k nebeskému Otci a dékuji Ti, Zes nam ho odhalil, ze nas pfived! k
Otci a uc€is nas modlit se tak, jak ses modlil Ty. Dékuji Ti za Ducha synovstvi a za to, Zze smim Boha mit
jako svého tatinka. Odpust, Ote, moje Zivotni postoje vzpoury a vzteku, kdy jsem se vnitiné stavél proti
Tobé a vycital Ti vSechno mozné. Prosim té o Ducha synovstvi a o davérnost k Tobé, prosim o to, aby
Duch svaty ve mné volal Abba, abych smél prozit, co to znamena byt milovanym ditétem Bozim.

8. den: Duch svaty se modli v nas
Praveé tak i Duch nam pfichazi na pomoc v nasi slabosti. Vzdyt ani nevime, o¢ se mame viastné modlit.
A tu sam Duch se za nas primlouva vzdechy, které nelze vyjadrit, a Bah, ktery zkouma srdce, vi, co
Duch z4dé, a Ze jeho pfimluva za kfestany je ve shodé s BoZi viili. (Rim 8,26-27)

Jednou z velkych pfekazek v plsobeni Ducha svatého v nas je naSe neschopnost pfijmout svoji
slabost. VSichni jsme slabi, ale ne vSichni si to umime pfiznat. Slabost povaZujeme za néco
nepatficného, odmitame ji, a tim se uzavirame Bozi pomoci. Tvrdime-li v Zivoté s Bohem, Ze vSe umime,



Ze se také umime modlit, jak muZeme zakusit pfitomnost Ducha svatého v nasi modlitb&€? Duch svaty
nas povzbuzuje k modlitbé a postupné jako ucitel modlitby nas krok za krokem uci modlit se. Ale nejen
to, on se modli v nas. Proto je tfeba davat Duchu svatému prostor v modlitb&é, coz neni samoziejmé.
Svou mnohomluvnosti ¢i roztékanosti branime Duchu svatému, aby se v nas modlil. Trpime pfemirou
ustavicného viru myslenek, pfedstav, fantazie, ktera je zamorena zbyte€nymi vjemy a obrazy. Proto se v
nas Duch svaty téZko muze projevit. Je tfeba usilovat o tichost srdce, ktera je opakem rozptylenosti,
zvédavosti a upovidanosti. Musime se ucit pfebyvat v srdci, sestupovat do srdce, modlit se srdcem a zit
v pokoji srdce. Dame-li v modlitbé prostor Duchu svatému skrze ticho a naslouchani, on rozhofi nase
srdce, upouta nasi pozornost na Krista a povede nas k tomu, abychom JeziSe oslavovali. Vede nas k
divére a ke chvale, diky které pfekonavame své slabosti a zotroceni a mizeme zazit uzdraveni a
ocCisténi. Duch svaty nas v modlitbé vede k poznani Otcovy vule a k vytrvalosti a vérnosti v modlitbé.

Chvalim Té&, Pane, za Ducha svatého, ktery se v nas modli, ktery nas vede k Otci, ktery zna Bozi vuli
a pfimlouva se za nas ve shodé s ni. Dékuji Ti za dar modlitby a za chvile, kdy prozivam radost z Boha a
touhu konat, co se Bohu libi. Prosim Té& za odpusténi svého faleSného sebevédomi, ve kterém jsem si
myslel, Ze se umim modlit a Ze se to sam nauc€im. Prominf, Ze jsem Castokrat neuposlechl Bozi pozvani
k modlitbé. Odpust mou vzpouru, s niz jsem odmital pfijmout svoji slabost. Prosim Té& pomoz mi otevfit
se Duchu svatému, aby se ve mné& mohl modlit. Prosim Té&, Duchu svaty, pfijd! Otviram Ti své srdce.

9. den: Dary pro sluzbu v cirkvi

Dary jsou sice rozmanité, ale je pouze jeden Duch. A jsou rozlicné sluzby, ale je pouze jeden Pan. A
Jsou riizné mimoradné sily, ale je pouze jeden Buh. On to vSechno ve vSech pusobi. Ty projevy Ducha
Jsou vSak dany kazdému k tomu, aby mohl byt uZite¢ny. Jednomu totiz Duch dava dar moudrosti, jinému
zas tentyz Duch poskytuje poznani, jinému se opét dostava viry od téhoz Ducha, jiny zase ma od tehoz
Ducha dar uzdravovat, jiny konat zazraéné skutky, jiny promlouvat pod vlivem vnuknuti, jinému zase je
dano, aby dovedl rozeznavat, jakym duchem se co nese, jiny muze mluvit rozliénymi neznamymi jazyky
a jiny zase ma dar, aby umél vykladat, co tim jazykem bylo fe¢eno. To vSechno pusobi jeden a tyz
Duch. On vhodné pridéluje kazdému zvlast, jak chce. (1 Kor 12, 4-11)

Duch svaty nam dava zvlastni dary, kterymi nas uschopnuje k né€emu, co nas pfesahuje, co je nad
nase lidské schopnosti. Tyto dary nemaiji za cil naSe posvéceni, jsou to dary pro sluzbu ve spoleCenstvi.
Existuje mnoho téchto duchovnich dard, kterymi nas Duch svaty zahrnuje, aby stéle ozZivoval svoji
cirkev. Duch svaty tyto dary dava kazdému tak, jak chce. Tyto dary nejsou znamenim svatosti nositele,
ale svatosti Bozi. Blih je muze udélit i hfiSnikovi, ktery o né prosi, a skrze ného pak konat svoje
znameni. V tom je vidét Bozi velikost a Bozi zajem o spasu kazdého ¢lovéka, ponévadz Bah tyto dary
dava kvuli druhym, kvdli rdstu cirkve, kvili spase svéta. Dary Ducha svatého hraji dileZzitou roli v
duchovnim budovani cirkevni obce, v rozvoji spoleCenstvi, a je tfeba jim dat v naSem zivoté to misto,
které jim patfi. Pfedpokladem pro pfijeti dar( a pro jejich spravné uzivani je pravidelny duchovni zivot ve
spoleCenstvi, oddanost Kristu, vzajemna jednota a opravdova laska. V cirkvi potfebujeme jeden druhého
s jeho zvlastnim obdarovanim a sluzbou. Cirkev potfebuje nas, lidi ochotné slouzit Bohu a druhym
lidem, ale ochotné ne z vlastni sily a podle svych pfedstav, ale z obdarovani a pod vedenim Ducha sv.

Chvalim Té, Pane, za dary, které jsi dal lidem, za cirkev, kterou obdarovavas a ve které smim zita v
ni slouzit. Dékuji Ti za obdarovani druhych a také za dary, které jsi dal mné. Odpust, prosim, moji
nevdécnost vaci Tobé, odpust mi také to, Ze jsem nechtél nékteré dary pfijmout a Ze jsem nepfijimal
obdarovani lidi kolem sebe. Prosim také o to, abych byl ochotny slouZzit v cirkvi v moci a sile Ducha
svatého. Prosim Té o dary Ducha svatého, které k této sluzbé potfebuiji.

Navrzené texty jsou v upravené podobé vzaty pfevazné z knizky ,Svatodusni novéna® (KNA 2001).
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Modlitby sestry Marie od Ukfizovaného Jezise (1846-1878) k Duchu svatému

Duchu svaty, osvét mé. Prameni miru a svétla, pfijd a osvét mé.
Lasko Bozi, stravuj mé. Jsem hladova, pfijd a nasyt mé.

Ved mé na cestu pravdy. Jsem Zizniva, pfijd a osvéz mé.

Maria, Matko, provazej mne. Jsem slepa, pfijd a daruj mi zrak.
Pozehnej mi s JeziSem. Jsem chuda, pfijd a obohat mé.
Ochrarnuj mé pfed kazdym zlem, Jsem nevédoma, pfijd a pou€ me.
klamem a nebezpecim. Duchu svaty, cela se ti odevzdavam.

Duchu svaty, je tvym ukolem seznamit mé s JeziSem.

Apostolové zili dlouho s JeziSem, aniz mu spravné porozuméli.

Ale kdyZ jsi k nim pfiSel ty, kone¢né ho pochopili.

| mé muzes darovat toto porozuméni.

PFijd’, muj utésiteli, pfijd ma radosti a mdj pokoji, ma silo a mé svétlo.
Pfijd, osvét mé, abych nasla pramen, u kterého mohu ukojit svou zizen.
Jedna tva kapka staci, aby mi ukazala JeziSe takového, jaky je.

Jezis fikal, ze pfijdes k nevédomym, ja jsem nejnevédoméjsi ze vSech.
Neprosim té za zadnou jinou védomost nez o tu, jak Ize najit JeziSe.
Neprosim t& o Zzadnou jinou moudrost, nez o pochopeni JezZiSe.

P. Pio z Pietrelciny (*25. kvétna 1887 — +23. zari 1968)
Je tfeba, abychom Ducha sv. prosili zejména o to, aby nas osvitil ohledné 3 zakladnich pravd.
Zaprvé jde o to, aby nam daval stale jasnéji poznat vzneSenost naseho kiestanského povolani.
Bdh nas vybral a vyvolil mezi bezpocétem jinych. Musime si také uvédomovat, Ze k tomuto
vyvoleni doslo bez jakékoli nasi zasluhy. Buh nas timto zpusobem vyvolil jiz od vé¢nosti, tedy
ante mundi constitutionem (pfed stvofenim svéta), a to k tomu, abychom dospéli k jedinému cili,
totiz abychom mu patfili v tomto €ase i na vé€nosti. Jedna se o tak nesmirné tajemstvi a o tak
sladké tajemstvi, Ze duse, ktera do ného jen trochu pronikne, se cela vznasi v lasce.

Za druhé prosme, aby nas Duch svaty stale vice osvécoval ohledné nesmirné velkoleposti
vécného dédictvi, k némuz nas zaméfuje dobrotivost naseho nebeského Otce. Kdyz nas duch
pronika do tohoto tajemstvi, vzdaluje to dusi od pozemskych dober a probouzi to v nas touhu
dospét do nebeské vlasti.

Konec¢né prosme Otce v8ech svétel, aby nas nechaval stale hloubéji pronikat do tajemstvi
naseho ospravedinéni, diky némuz se z bidnych hfisSnik( stavame spasenymi. Nase
ospravedInéni je skuteCny zazrak, nesmirny zazrak, ktery Pismo svaté pfirovnava ke vzkfiseni
bozského Mistra.

Véfim v Ducha sv.

Vé&fit neznamena intelektualné védét. Véfit znamena nechat se pfemoci nadéji. Vé&fit je,dovolit Bozi
Pravdé proniknout lidské srdce a vyhliZet v lasce naplnéni toho v co doufame sr.Zid11,1n

Véfim v Ducha svatého. Véfim, ze mlze pfemoci zarmutek.

VéfFim, Zze mlze odstranit moje predsudky. VeérFim, ze mi mize dat lasku k Bozimu slovu.
Vé&Fim, ze mize zménit moje navyky. VéFim, Zze mi muze odejmout pocit

VéfFim, ze mlze pfemoci moji Ihostejnost. ménécennosti.

Vé&Fim, ze mé mulze nadchnout k lasce. VéFim, Zze mi muze dat silu v utrpeni.

VérFim, Zze mé muze zbavit zlého. Vérim, ze mlze dat na pomoc bratra.

VérFim, ze mi mlaze dat odvahu k dobrému. VérFim, ze mlze proniknout moji bytost.

Modlitba Karla Rahnera k Duchu svatému.
Prof. Karl Rahner se narodil 5. biezna 1904 ve Freiburgu a zemrel 30. bfezna 1984 v Innsbrucku. Byl to



katolicky knéz, jezuita a muZeme fici, Ze i jeden z nejvyznamnéjSich teologti v okruhu Druhého

vatikanského koncilu.

PFijd’, Duchu svaty, Duchu Otce i Syna, pfijd, Duchu lasky, Duchu synovstvi, Duchu pokoje,
daveéry, sily a svaté radosti. Pijd, tajemny jasote v slzach svéta, pfijd vitézny, zivote v smrti
zemé, prijd otCe, ubohych, zastance utisténych, pfijd’, svétlo vééné pravdy, pfijd, lasko vlita do
nasich srdci. Nemame nic, co by t& mohlo pfinutit, a proto davéfujeme.

Nase srdce se ve skrytu boji tvého pfichodu, protoze jsi nezisStny a jemny, protoze jsi jiny nez
ono. Mame v3ak nejpevnéjsi pfislibeni, Ze presto pfijdes. Prijd tedy, pfichazej den ode dne nové
a vice. Spoléhame na tebe; na koho jiného se mizeme spolehnout. Milujeme t&, nebot jsi laska
sama. V tobé mame Boha za Otce, nebot ty v nas volas Abba - mily Otce.

Dékujeme ti, ozivovateli, Duchu svaty, Ze v nas prebyvas, ze ty sam chces v nas byt peceti
zivouciho Boha. Peceti na jeho vlastnictvi. Zlstavej pfi nas, neopoustéj nas v trpkych bojich
tohoto zivota ani pfi jeho konci, az nas vSechno opusti. Pfijd Duchu svaty. Amen.

Vzyvani Ducha svatého

PFijd’, Duchu svaty, naplf srdce svych vérnych a zapal v nich ohen své lasky. Sesli svého
Ducha a vSechno bude stvofeno. A obnovi$ tvar zemé.

Modleme se: BoZe, ty nam sesilas svého Ducha, aby nas osvécoval svétlem pravdy; dej, at
nam tato jeho pomoc nikdy nechybi, abychom se dobfe rozhodovali a spravné jednali. Skrze

Krista, naSeho Pana. Amen.

Sekvence Veni Sancte Spiritus
PFijd, 6 Duchu presvaty,

ra€ paprsek bohaty,

svétla svého v nas vylit.

Prijdi, Otce nebohych,

darce darl pfemnohych,

raC nam mysli osvitit.

Bozsky utésiteli,
nézny dusi pfiteli,
ra¢ nas mile zotavit.
V praci liby pokoiji,
smifiteli v rozbroji,
ra¢ nas v placi utisit.

Sveétlo dusi blazici,
srdce v tebe Vvéfici,

ra¢ milostné naplnit.
Clovék bez tvé pomoci,
slabne a je bez moci,
v§e mu muize uskodit.

Viny z dusi naSich smaz,
a vyprahla srdce svlaz,
ranéné rac¢ vyhojit.
Srovnej, co je zkfivené,
zahrej, co je studené,

a nedej nam zabloudit.

Rac nas, v tebe Vvéfici,
vrouché tebe prosici,
dary sedmi podélit.

Udél v ctnosti prospéchu,
v smrti dodej utéchu

a dej v radost vé¢nou vjit.



